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Io               & Te                Data: 
 
 
 
9 - 6 mesi prima del grande giorno: Appunti personali:     

 • Presentare una domanda all'ufficio dello stato  ……………………………………………………………………………… 

 civile del domicilio dello sposo o della sposa  

 • Fissare il budget ……………………………………………………………………………… 

 • Definire la data, il luogo ed il tipo di festa (tenere ……………………………………………………………………………… 

 conto dello spazio, della possibilità di trasporto ed event. del pernottamento)  

 • Prenotare la chiesa (contattare l'ufficio parrocchiale del  ……………………………………………………………………………… 

 vostro luogo di residenza)  

 • Scegliere e prenotare i locali per l'aperitivo e il  ……………………………………………………………………………… 

 banchetto, dopo aver esaminato diverse offerte  
 

6 mesi prima: Appunti personali: 

 • Redigere una lista degli invitati ……………………………………………………………………………… 

 • Scegliere i testimoni di nozze (questi devono essere  ……………………………………………………………………………… 

 maggiorenni e registrati presso l'ufficio di stato civile) 

 • Assegnare ad un/a caro/a amico/a il compito di  ……………………………………………………………………………… 

 organizzare l'addio al celibato/nubilato (non il giorno prima delle nozze!) 

 • Fissare un appuntamento con il prete per  ……………………………………………………………………………… 

 discutere sullo svolgimento della cerimonia   

 • Preparare una prima bozza del programma della  ……………………………………………………………………………… 

 giornata (comune, chiesa, aperitivo, banchetto)  

 • Organizzare un pranzo/una cena di prova,  ……………………………………………………………………………… 

 magari in compagnia dei genitori o dei testimoni  

 • Ingaggiare i musicisti, un dj o un intrattenitore  ……………………………………………………………………………… 

 (chiesa, aperitivo, banchetto)    

 • Organizzare il trasporto per gli sposi (carrozza e  ……………………………………………………………………………… 

 cavalli, macchina d'epoca,…)   

 • Cercare un fotografo in linea con i vostri gusti e  ……………………………………………………………………………… 

 le vostre aspettative    

 • Incominciare ad organizzare il viaggio di nozze ……………………………………………………………………………… 

 • Iscriversi ad un corso per fidanzati (www.catt.ch) ………………………………………………………………………………
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4 - 5 mesi prima:  Appunti personali:  

 • Scegliere l'abito da sposa/o (senza dimenticare gli  ……………………………………………………………………………… 

 accessori: scarpe, borsa, gioielli, …)   

 • Pensare alla Lista Nozze (negozio preferito, viaggio di  ……………………………………………………………………………… 

 nozze, altro…)    

 • Riservare le ferie al lavoro ……………………………………………………………………………… 

 • Riservare il viaggio di nozze ……………………………………………………………………………… 

   

3 mesi prima:  Appunti personali:  

 • Scegliere le fedi nuziali ……………………………………………………………………………… 

 • Annunciarsi in Comune ……………………………………………………………………………… 

 • Controllare nuovamente la lista degli invitati ……………………………………………………………………………… 

 • Stilare la Lista Nozze presso il negozio preferito/ ……………………………………………………………………………… 

 Aprire un conto presso l'agenzia di viaggio/...   

 • Prenotare le camere d'albergo per gli ospiti che  ……………………………………………………………………………… 

 vengono da fuori + la vostra stanza matrimoniale   

 • Ordinare la stampa degli inviti, bigliettini  ……………………………………………………………………………… 

 segnaposto, menu, cartoline di ringraziamento, …   

 • Scegliere un fiorista/decoratore ……………………………………………………………………………… 

 • Controllare tutti i documenti ……………………………………………………………………………… 

 • Se necessario, pensare al cambiamento di  ……………………………………………………………………………… 

 indirizzo e all'eventuale trasloco    

 • Eventualmente iscriversi ad un corso di danza ……………………………………………………………………………… 

   

2 mesi prima: Appunti personali:  

 • Discutere con il prete il programma dettagliato ……………………………………………………………………………… 

 della cerimonia nonché la musica in chiesa   

 • Spedire gli inviti (ricordarsi: cartolina di risposta con cartina ……………………………………………………………………………… 

 + chiedere se qualcuno ha delle allergie o è vegetariano)  

 • Discutere con il fotografo le foto/video durante  ……………………………………………………………………………… 

 la cerimonia e la festa    

 • Se necessario, fare eventuali vaccinazioni e visti ……………………………………………………………………………… 

 per il viaggio di nozze    

 • Se necessario, organizzare qualcuno che si  ……………………………………………………………………………… 

 prenda cura dei vostri animali domestici   

 • Avvertire la posta della vostra assenza ……………………………………………………………………………… 



La pianificazione del nostro matrimonio by 

 

© www.tisposo.ch  3/4   

5 settimane prima: Appunti personali:  

 • Ritirare le fedi nuziali ……………………………………………………………………………… 

 • Preparare un piano dettagliato di tutta la giornata ……………………………………………………………………………… 

 • Controllare nuovamente la lista degli invitati e  ……………………………………………………………………………… 

 contattare coloro che non hanno ancora risposto  

 • Prendere nuovamente contatto con tutti gli  ……………………………………………………………………………… 

 incaricati/fornitori e riferire eventuali modifiche/dettagli  

 • Organizzare il trasporto per gli ospiti ……………………………………………………………………………… 

 • Assicurarsi che l'addio al celibato/nubilato sia stato ……………………………………………………………………………… 

 organizzato     

 • Discutere il menu completo, le bevande e la ……………………………………………………………………………… 

 decorazione della sala/ristorante    

 • Organizzare un'acconciatura di prova e fissare ……………………………………………………………………………… 

 l'appuntamento per il giorno del matrimonio    

 • Fare un appuntamento dall'estetista per una ……………………………………………………………………………… 

 prova del trucco  

 • Comandare i fiori per la festa (bouquet, automobile, ……………………………………………………………………………… 

 comune, chiesa, ristorante, abiti, bambini, ecc.)  

 • Comandare la torta nuziale (se non se ne ……………………………………………………………………………… 

 occupa già il ristorante/catering  

 • Acquistare un libro per le dediche ……………………………………………………………………………… 

   

2 settimane prima: Appunti personali:   

 • Provare nuovamente l'abito e gli accessori ……………………………………………………………………………… 

 • Preparare l'annuncio di matrimonio ……………………………………………………………………………… 

 • Controllare nuovamente la lista degli invitati e ……………………………………………………………………………… 

 degli "scusati"     

 • Fissare definitivamente i posti ai tavoli ……………………………………………………………………………… 

 • Incominciare a prepararsi per il viaggio di nozze ……………………………………………………………………………… 

 • Incominciare a portare le scarpe (per evitare di soffrire ……………………………………………………………………………… 

 troppo il giorno del vostro matrimonio!)   

 • Rifate la strada dal municipio alla chiesa/dalla ……………………………………………………………………………… 

 chiesa al luogo del banchetto    

 • Fare un appuntamento dal parrucchiere per i ……………………………………………………………………………… 

 testimoni/le damigelle    
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1 settimana prima:  Appunti personali:  

 • Preparare le valigie per il viaggio di nozze ……………………………………………………………………………… 

 • Godersi l'addio al nubilato/celibato (non il giorno ……………………………………………………………………………… 

 prima delle nozze!)    

 • Preparare le mance per gli eventuali fattorini di ……………………………………………………………………………… 

 fiori e regali     

 • Preparare la borsa della sposa (un paio di ghette di ……………………………………………………………………………… 

 sicurezza, fazzoletti, ecc.)    

 • Preparare gli anelli, i gioielli, gli accessori e ……………………………………………………………………………… 

 i documenti     

   

il giorno stesso: Appunti personali:  

 • Fare una buona colazione ……………………………………………………………………………… 

 • Abito, acconciatura, gioielli e trucco ……………………………………………………………………………… 

 • Prendere con sé gli anelli, il bouquet e i documenti! ……………………………………………………………………………… 


